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Auch Frankfurt-Kenner konnten Neues 
entdecken. „Nun sind die InfoCards 
erstellt und 3.000 Exemplare über eine 
Werbeaktion an 108 Cafés, Restaurants 
und öffentlichen Stellen im Stadtgebiet 
ausgelegt worden. Der Trail ist auf 
unserer Website mit allen Highlights 
zu finden und auch bei Komoot. Wir 

erschließen auf diese 
Weise neue Zielgruppen.“ 
Die Ortsgruppe mit ihrer 
Vorsitzenden Claudia 
Lenius freut sich auf die 
offizielle Eröffnung am 
3.10.2022.

Peter Baumann und Manfred Ertl  
brachten die Idee ein: „Wir planen einen 
Kultura Trail rund um das NaturFreunde-
Haus Dieburg „Auf der Moret“.  Nun 
sind es sogar zwei: Zum Sommerfest 
am 4.9.2022 werden eine Radtour  und 
ein Wanderweg eingeweiht: „Dank der 
Unterstützung des KernTeams konn-
ten wir die Highlights bei einer Vortour 
gemeinsam auswählen, die Texte 
abstimmen  und alles wurde für Komoot 
und die Website umgesetzt. Jetzt freuen 
wir uns auf die Outdoor-Fans, für die wir 
nun gar keine geführten Touren anbieten 
müssen.“      
   
Die Kultura Trails sind hier zu finden  
www.naturfreunde-hessen.de/kul-
tura-trails  und auf den Websites der 
jeweiligen Ortgruppen. 
Ein Dank an Sigrid Bergmann von der OG 
Hanau für die Entwicklung des Logos und 
die Grafik-Arbeiten.    

Unsere kleine Erfolgsgeschichte, sie sollte 
weiter wachsen! Unser KernTeam bietet 
Hilfestellungen für die Umsetzung neuer 
Kultura Trail-Ideen! 
Nehmt einfach Kontakt auf: 
kulturatrail@naturfreunde-hessen.de 

Margret Braun-Odenweller 
- für das KernTeam Kultura Trails mit 

Constanze Brucker, Marianne Friemelt, 
Angelika Klein-Wittmeier, Robert Orth, 

Elisabeth Stephan
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Das Ergebnis des Workshops bei der 
Landeskonferenz 2019 ermutigte uns, in 
einem aktiven KernTeam neue Kultura 
Trails umzusetzen.
Erreichbar sind die Trails mit dem öffentli-
chen Nahverkehr und sie binden - soweit 
möglich - Naturfreundehäuser ein. 

Der erste Kultura Trail wurde mit einem 
Fest der NaturFreunde Hanau-Rodenbach 
am 26.9.2021 eröffnet. Robert Orth und 
das Team der OG sind froh und stolz: 
„An unseren Infotafeln sind die InfoCards 
so gut nachgefragt, dass wir oft nach-
füllen müssen. Und wir sehen viele 
Ausflügler, die sich den QR-Code auf 
ihr Smartphone holen und dann einfach 
loslaufen, navigiert über Komoot. Auch 
für unsere Besuchergruppen ist der Trail 
ein zusätzliches Angebot.“ 

Auch die NaturFreunde OG Frankfurt 
hat sich für die Idee begeistert. Marianne 
Friemelt hat bei ihrer Vortour am 
23.7.2021 die 6 km lange Stadttour 
„Kultur – Kunst – Arbeit – gestern und 
heute in Frankfurt“ vorgestellt. 

Eine kleine Erfolgsgeschichte

NaturFreunde Kultura Trails Liebe Leserin, 

lieber Leser,

erfolgreich und innovativ gehen 
Kultura Trails an den Start, die mit 
NaturFreundegruppen als sozial-histo-
rische und kritische Pfade konzipiert 
werden.
Den NaturFreunden Frankfurt 
gebührt Anerkennung für den 
Demokratiegarten, der Soziales 
Gärtnern und den Meinungsaustausch 
zu Fragen der Zeit fördert. Das 
NF-Haus Gallus wurde mit Stärken-
berater:innen und dem Projekteam 
mit viel Power für Zusammenhalt und 
Teilhabe zum beliebten Treff für junge 
Familien mit Kindern.
Im Ausbildungsgang 2022/23 im 
Demokratieprojekt „Zusammenhalt 
durch Teilhabe“ werden wieder 
NaturFreund:innen und Interessierte 
für die NaturFreundearbeit und soziale 
Praxis ausgebildet. Die Anmeldung ist 
immer noch möglich.
Als NF Leuchtturm gilt der 
Wasserlauf 2022 von Aktivist:innen 
zum Schutz des Grundwassers. 
Erfolgreiche Vernetzung wurde mit 
Radsportler:innen und  Jogger:innen 
praktiziert. Infopoints zeigten nachhal-
tiges Wissen zur Wassergewinnung aus 
dem Vogelsberg und Versorgung im 
Rhein-Main Ballungsraum. 

Seit dem Februar erschüttert uns weiter 
der russische Krieg gegen die Ukraine. 
Wir blicken auf die Kriege in der Welt, 
die auch vom Export deutscher Waffen 
und Rohstoffinteressen angetrieben 
werden. Die NaturFreundegruppen 
bleiben Orte der Diskussion. 
Wir suchen nach der neuen 
Friedensarchitektur angesichts der glo-
balen Einbettungen sowie gravierender 
sozialer, wirtschaftlicher und politischer 
Folgen. Respekt, Dialog, Verständigung 
und internationale Anerkennung blei-
ben unsere Friedensgrundlage.

Manfred Wittmeier,
Landesvorsitzender 

NaturFreunde Hessen

NaturFreunde Kultura Trails 

Das sind Rundwege, die regional 
begrenzte Natur- und Kulturräume 
beim Wandern erschließen und erfahr-
bar machen wollen: Sie lenken den 
Blick auf Zeugnisse der Vergangenheit 
und Gegenwart, die Aufschluss geben 
über die Geschichte des gesellschaft-
lichen und politischen Wandels, der 
Landschaftsumgestaltung durch 
Eingriffe des Menschen und der 
Industriekultur. Einbezogen werden 
insbesondere regionale Projekte und 
Maßnahmen, die für Nachhaltigkeit 
stehen und zukunftsweisend sind.
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Wir trauern

Nach schwerer 
Krankheit ist die 
Rüsselsheimer 
NaturFreundin und 
Stärkenberaterin 
Andrea 
Schließmann am 
9. Juni 2022 ver-
storben. Wir sind 
sehr betroffen und 
möchten gerne an 
sie erinnern. 

Aufgrund ihrer starken Präsenz bei 
Treffen der Ausbildungsgruppe und 
der Diskussionsreihe „Demokratie im 
Grünen“ haben wir sie schnell näher 
kennengelernt. Beim Planen von 
Veranstaltungen für den Bezirk, der 
Unterstützung von Kulturinterviews in 
ihrer Ortsgruppe, beim Verpacken von 
Paketen der Stärkenberatung oder der 
Bewerbung unserer Angebote haben wir 
erfahren, dass wir immer auf sie zäh-
len konnten. Veranstaltungen wie ein 
Stärkenkongress am Laacher See und/
oder eine Nah-Dran-Tagung, werden 
uns wegen ihres „Dabeiseins“ als fröh-
liche und gedankenreiche Ereignisse in 
Erinnerung bleiben.
Wir haben Andrea als eine sehr 
weltoffene und aufmerksame 
NaturFreundin mit einem groß-
artigen Gespür für die Kraft der 
Beteiligung und des Humors kennen-
gelernt. Genau, wie wir es uns von 
Stärkenberater:innen erhoffen, hat 
sie uns als Ortsgruppenentwicklerin 
wertvolle Kontakte zu ihrer Ortsgruppe 
- den Rüsselsheimer NaturFreunden - 
aufgebaut, die über die Jahre hinweg 
immer stärker geworden sind. Trotz ihrer 
Erkrankung hat sie die Rüsselsheimer, 
den Stärkenberater Alex und Projektleiter 
Michael noch im Frühjahr bei der Planung 
eines Zukunftsworkshops unterstützt. 
Sie schaute immer mit bemerkenswerter 
Kraft nach vorn. Wir werden Andrea sehr 
vermissen!

Jutta Schmidt-Machado, 
Michael Höttemann, 

NaturFreunde Hessen

Gut für dich. Gut fürs Viertel. Gut für die Natur. 

Der Demokratie-Garten

Eine Oase vor der Haus-
tür. Im Miteinander die 
Umgebung lebenswerter 
gestalten. Das hat der 
Demokratie-Garten 

geschafft. Ein selbstorganisierter gemein-
schaftlich genutzter Garten, mitten 
im Wohngebiet der Stadtmetropole 
Frankfurt. Warum Demokratie-Garten? 
Hier geht es um mehr als Erholung und 
Gärtnern. 
Das Projektteam 
mit Michael und 
Najua nennen es 
„Soziales Gärtnern“. 
Gleichberechtigt 
und naturfreundlich 
leben, sind Werte 
der NaturFreunde, 
die wir hier aufgrei-
fen. Naturfreundliche 
Freizeitgestaltung 
und Mitbestimmung verbinden sich hier 
mit politischen Fragen der Zeit. Knappe 
1,5 Jahre jung ist das Projekt. Der triste 
ungenutzte Vorgarten des NaturFreunde 
Hauses hat sich in eine lebendige grüne 
Oase gewandelt. Junge Familien, 
Einzelpersonen und Vereine haben sich 
für die NaturFreunde-Ideen und gemein-
same Aktivitäten begeistern lassen. 
Betritt mit uns das Gartentor vom 
NaturFreunde Haus der Frankfurter 
Ortsgruppe: Es ist Juli. Vom Hochbeet 
des Senioren Clubs springt das leuchtende 
Blau der Kornblumen ins Auge. Daneben 
wachsen Salatköpfe und Kohlrabi von 
einer Kleinfamilie aus der Nachbarschaft. 
Eingegrabene Tontöpfe ragen aus der 
Erde der Hochbeete. Diese „Ollas“ 
dienen dem bewussten Umgang mit 
Wasser. Einige habt die Töpfergruppe der 
NaturFreunde Frankfurt angefertigt. 

Selbstgebaute rot gestrichene Sitzbänke 
laden zum Verweilen ein. Sieh an, 10 
Klein-Gruppen aus der Nachbarschaft 
haben hier ein Hochbeet, verrät 
der Beet Plan auf einer Pinnwand. 
Neuanschaffungen für den Garten und 
Gießanregungen lesen wir auf beschrif-
teten Karten. 
In diesem Stadtteil gibt es kaum Zugang 
zu Grünflächen. Ein Ort der Ruhe, nennt 

Tàmas den Garten. Er ist 
einer der Teilnehmenden 
mit einem Familienbeet. 
Regelmäßig genießt er, 
im Garten zu sein, mit 
Frau und Sohn. Mal zum 
Hausaufgaben Betreuen, 
Vorlesen oder in den 
Beeten werkeln. Sehr 
dankbar ist auch Stefanie 
mit ihrer Familie. Endlich 
lernen sie andere Nachbarn 

besser kennen, konnten gemeinsame 
Projekte zum Schutz der Artenvielfalt im 
Garten umsetzen.
Neben der festen Gruppe von 
Beetpat:innen kommen auch andere 
Menschen in den Genuss des Gartens. 
Im Anschluss an ihr Seminar, weihte 
die Naturfreundejugend, die von ihnen 
gebaute Outdoor-Bar ein. Kinder 
haben in einer Aktionswoche sich 
mit Kinderrechten beschäftigt. Zum 
Streichelzoo kamen an zwei Tagen jeweils 
über 150 Erwachsene mit Kindern. 
Verschiedene Vereinstreffen fanden 
statt, wie das Netzwerktreffen der 
Stärkenberatung und Verdi Seminare. 
Was kannst du gut für dich, für das 
Viertel und die Natur tun? Wir unter-
stützen gerne im Erfahrungsaustausch. 
Schaut hier vorbei: https://natur-
freunde-hessen.de/demokratie-garten

Najua Saleem, NaturFreunde Hessen

Personalien
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Bild: NF Hessen

Bild: NaturFreunde Hessen

Jetzt noch anmelden: Ausbildungstermine 2022/23
Infos und Anmeldung unter: staerkenberatung@naturfreunde-hessen.de

Modul 1: Engagement stärken 
14.10. – 16.10.2022 | Homburger Haus

Modul 2: Erfolgreich kommunizieren 
25.11. – 27.11.2022 | Meißnerhaus

Modul 3: Konflikte lösen 
13.01. – 15.01.2023 | Homburger Haus

Modul 4: Beratungsfälle meistern 
17.02. – 19.02.2023 | Meißnerhaus
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Wasserlauf 2022

Unter diesem Motto machten sich am 
16. Juli viele Menschen zu Fuß und vor 
allem mit dem Rad von Frankfurt in den 
Vogelsberg auf.
Beteiligt an der Aktion waren neben der 
Schutzgemeinschaft Vogelsberg (SGV), 
viele Kommunen des Wetterau- und 
des Vogelsbergkreises, Umwelt- und 
Naturschutzverbände wie der BUND, der 
Nabu, die SDW und die NaturFreunde 
Bad Vilbel, Vogelsberg sowie der 
Landesverband.

Die NaturFreunde betreuten bei 
dem Wasserlauf die Station an der 
Bibliotheksbrücke in Bad Vilbel. 
Großer Applaus brandete auf als die 
Radfahrerinnen und Radfahrer, aus 
Bonames kommend, ihren ersten Halt 
machten. Das Wasser wurde in die 
bereitgestellte Wanne gekippt, andere 
zapften daraus das Wasser für die 
nächste Etappe. Empfangen wurden die 
„Wasserläufer:innen“ vom NaturFreunde-
Chor Rhein-Main unter der Leitung von 
Ruth Eichhorn mit schönen thematischen 
Liedern. 

Der Landesvorsitzende Manfred 
Wittmeier fand zudem die passenden 
Begrüßungs- und Dankesworte. 
Auch beschrieb er die katastrophale 
Grundwassersituation und forderte ver-
stärkte Schutzmaßnahmen.
Das Presseecho über unsere Aktion war 
überwältigend. Die Hessenschau berich-
tete ausführlich wie auch die regionale 
Presse.
Hoffen wir, dass wir mit dem Wasserlauf 
den Druck auf die Verantwortlichen in 
der Politik, insbesondere die der Stadt 
Frankfurt, erhöhen konnten. Wann soll 
sich etwas ändern, wenn nicht jetzt!
Zum Schluss ein großes Dankeschön 
an alle, die über ein Jahr hinweg diese 
großartige Aktion vorbereiteten und 
durchführten!

Jürgen Lamprecht, 
NaturFreunde Hessen

Forderungen
- Beschleunigte politische Umsetzung 
der im Leitbildprozess des Hessischen 
Umweltministeriums verankerten Ziele für 
ein neues Wassermanagement 
- Nachhaltige Wasserbewirtschaftung
- Verstärktes Wassereinsparungs-
management in Frankfurt und der Region 
- Erhöhung der Trinkwasser-Eigenver-
sorgung der Stadt Frankfurt und der 
Region 
- Aufbau eines Brauchwasserleitungs-
systems 
- Beschränkung des Trinkwasserbedarfs 
und damit der Grundwasserentnahmen 
auf das absolut notwendige Minimum
- Wiedereinführung eines Grundwasser-
Cents

Wir tragen das Wasser zurück in den Vogelsberg

Aktuelle Informationen
  

info@naturfreunde-hessen.de 
Telefon 069. 6 66 26 77

Herxheimerstraße 6, 60326 Frankfurt
www.facebook.com/NaturFreundeHessen

  Newsletter und mehr
www.naturfreunde-hessen.de

  Spendenkonto
Frankfurter Volksbank 

IBAN: DE26 5019 0000 6200 7325 19

Wasserübergabe an der Bibliotheksbrücke 
in Bad Vilbel
Bild: Regina König-Amann

Start zur nächsten Etappe
Bild: Regina König-Amann

Wir trauern
Die NaturFreunde in Wiesbaden trauern 
um ihren Ehrenvorsitzenden Franz Deuter, 
der im Alter von 93 Jahren gestorben ist.

Franz war nicht nur bereit im Verein 
Verantwortung als Vorsitzender zu 
übernehmen, sondern er war auch 
Anführer, wenn es darum ging, Liebe zur 
Heimat, zur Natur und einer gerechten 
Gesellschaft zu entwickeln. 

Einige Lebenstationen:1987: Der 
Widerstand gegen einen geplanten 
Golfplatz im Naturschutzgebiet 
Rechtebachtal. 1990: Einer der Initiatoren 
zur Gründung einer NaturFreunde-
Ortsgruppe in Görlitz. 1999: Mitgestalter 
der Großveranstaltung der NaturFreunde 
Hessen und der Naturfreunde 
Internationale im Rahmen der Kampagne 
der Naturfreunde Internationale, 
„Blaue Flüsse für Europa“. 2005: 
Der Entwurf und die Umsetzung des 
Rundwanderweges um Wiesbaden zum 
100-jährigen Jubiläum der Ortsgruppe.

Franz war Urgestein und Hans Dampf in 
allen Gassen, wenn es um eine lebens-
werte Gesellschaft ging. Seine Tatkraft, 
seine Erfahrung und sein Humor sind ein 
großer Verlust für die NaturFreunde. 

Wir verneigen uns in Dankbarkeit und 
respektvoller Erinnerung.

Arno Enzmann, 
NaturFreunde Wiesbaden

Personalien

NaturFreunde-Chor Rhein-Main
Bild: Elke Lamprecht

Franz Deuter (links) zusammen mit Werner Fröb 
im Jahr 2009 anlässlich des Zusammenschlusses 
der beiden Wiesbadener NaturFreunde Gruppen
Bild: Werner Wahler
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Pfingstzeltlager 2022
Abenteuer im Drachenland

Auch unsere Wetterfestigkeit mussten wir 
unter Beweis stellen. Denn am zweiten Tag 
kam eine böse Überraschung vom Himmel. 
Aber ein bisschen Regen hat noch keinen 
Drachen gestört, uns also auch nicht. 
Nachdem alles wieder trocken war, konnten 
wir uns am Lagerfeuer aufwärmen und 
Stockbrot machen. Danach war es umso 
schöner, sich erschöpft von den vielen neuen 
Eindrücken in den Schlafsack zu kuscheln, 
um fit für den nächsten Tag und die näch-
sten Herausforderungen zu sein. Und ehe 
man sich versieht, war das lange Wochen-
ende auch schon wieder vorbei und wir alle 
fuhren erschöpft aber glücklich nach Hause.

Falls sich das nach einem Wochenende 
angehört hat, bei dem du auch gerne dabei 
gewesen wärst, musst du nicht traurig sein! 
Nächstes Jahr geht es wieder an Pfing-
sten aufs Zeltlager. Sei gespannt, wohin 
es diesmal geht und welche Herausforde-
rungen dann auf uns warten. Wir freuen uns 
schon auf dich!

Katharina

Dieses Jahr an Pfingsten war es endlich 
wieder so weit: das Zeltlager konnte nach 
2 Jahren pandemiebedingter Pause wieder 
wie gewohnt stattfinden! Nachdem 2020 
das Zeltlager komplett ausfallen musste und 
wir letztes Jahr nur eine Tagesveranstaltung 
mit wenigen Teilnehmer*innen durchführen 
konnten,  freuten wir uns umso mehr auf die 
vier Tage gemeinsam mit euch in der Natur.

Am Freitagnachmittag kamen 40 Kindern 
und 15 Jugendlichen auf dem Zeltplatz 
in Flörsbachtal im Spessart an. Dieses Jahr 
stand das Zeltlager unter dem Motto „Aben-
teuer im Drachenland“ und wir konnten in 
den vier Tagen unsere vielfältigen magischen 
Fähigkeiten unter Beweis stellen und viel 
Neues erlernen.
Es wurden magische Zauberbändchen 
geknüpft, Drachen gebastelt, Schwerter 
und Schilde gebaut, mit denen im Anschluss 
trainiert wurde, um bereit zu sein für den 
Kampf gegen magische Bösewichte; und es 
gab noch Vieles mehr, was noch zur Rettung 
einer magischen Welt nötig ist.

News
Termine

Jahresplanung für 2023
24.09.2022, Frankfurt
Interessierte

Politik-Festival: Love Nature. Not Fascism.
30.09. – 03.10.2022, Bielefeld
ab 16 Jahren

FB: Geschlechtliche und sexuelle Vielfalt
15.10.2022, Frankfurt
ab 16 Jahren

Dankeschön-Buffet und Teamfindung für 2023
19.11.2022, Frankfurt
Interessierte

Online-Vortrag: Demokratiebewegung in 
der DDR
Datum wird noch bekannt gegeben, virtuell
ab 15 Jahren

NEU: Erklärvideos der Naturfreundejugend
Themen: Klimagerechtigkeit & Konsumkritik 
ab sofort, YouTube: Naturfreundejugend Hessen 
ab 13 Jahren

Mehr Infos zu den Veranstaltungen und 
das Anmeldeformular gibt es im Internet 
unter www.nfj-hessen.de oder in unserem 
Jahresprogramm.

Wenn du Fragen hast, kannst du dich 
gerne in der Geschäftsstelle melden 
(siehe unten)!

Fragen, Anregungen, Informationen

Naturfreundejugend Hessen
Herxheimerstraße 6

60326 Frankfurt

Telefon 069. 75 00 82 35
Telefax 069. 75 00 82 07

info@naturfreundejugend-hessen.de
www.naturfreundejugend-hessen.de
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