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Eigenversorgung in der Stadt Frankfurt 
und im Ballungsraum Rhein/Main ani-
mieren. Dazu gehören die Nutzung von 
Brauchwassersystemen, die Sanierung 
von Wasserwerken und der Ausbau von 
Anlagen und Transportleitungen sowie 
die Förderung einer Infrastruktur zum 
Wassersparen. 

Um den gesamten Streckenverlauf von 
rund 90 km Länge abzudecken, sind 
zahlreiche Aktive, Helfer und Sponsoren 
notwendig. Neben einer Beteiligung an 
dem Lauf selbst, sollen möglichst viele 
Menschen an den Strecken präsent sein, 
um das Anliegen medienwirksam in eine 
breite Öffentlichkeit zu bringen. 
Weitere Engagierte sind herzlich willkom-
men. Startpunkte, -zeiten und weitere 
Infos unter
www.naturfreunde-hessen.de

Ulla Wittig-Goetz,
NaturFreunde Hessen    

52. Jahrgang – Ausgabe 2/2022

Mit einem Staffellauf am 16. Juli wollen 
hessische NaturFreunde und Engagierte 
aus Umweltverbänden, Vereinen 
und Kommunen das Trinkwasser von 
Frankfurt entlang der Nidda zurück zur 
Quelle in den Vogelsberg tragen oder als 
Radfahrer fahren. 

Während der Vogelsberg Frankfurt 
derzeit zu beinahe 35 Prozent mit 
Wasser versorgt, hat er selbst inzwi-
schen fast 70 Prozent seiner Quellen 
verloren. Trotz des überdurchschnitt-
lich feuchten letzten Sommers haben 
sich die Grundwasserstände in Hessen 
noch nicht von den vorangegangenen 
Trockenperioden erholt. Ende März 
bewegten sie sich an über 40 Prozent 
der Messstellen weiter auf unterdurch-
schnittlichem oder sehr niedrigem Level. 
Die Folgen des Klimawandels mit immer 
weniger Regen und Schnee sind ver-
dorrte Bäume, vertrocknete Quellen und 
Bachläufe ohne Wasser.

Alle sind zur Mitwirkung eingeladen.
Mit diesem Lauf soll öffentlichkeits-
wirksam signalisiert werden, dass ein  
nachhaltiger Umgang mit der Ressource 
Wasser unumgänglich ist. Wasser 
eignet sich auch nicht als gewinnbrin-
gendes Handelsgut für die Mainova AG 
oder die OVAG. Die Organisationen, 
die diese Aktion tragen und vorbe-
reiten, also die Schutzgemeinschaft 
Vogelsberg, die NaturFreunde Hessen, 
die Schutzgemeinschaft Deutscher Wald, 
der BUND Frankfurt, der NABU Wetterau 
und die Stadt Schotten sowie weitere 
Naturschutzverbände wollen mit dem 
„Wasserlauf 2022“ zu einer Stärkung der 

Staffellauf am 16. Juli 2022 

Wir tragen das Wasser zurück Liebe Leserinnen, 

liebe Leser, 

seit dem 24. Februar werden wir vom 
Krieg in der Ukraine erschüttert. Der 
NF Vorsitzende Michael Müller bleibt 
mit seinen Interventionen ein Anker 
bei den Demonstrationen gegen das 
Leiden; dazu wurde er im Spiegel 
30.04.22 interviewt . NaturFreunde 
bleiben der besonnene Part der 
Friedenbewegung!

Russland als Großmacht führt, 
77 Jahre nach der Befreiung von 
Auschwitz am 27. Januar 1945 durch 
die 1. Ukrainische Front der UdSSR, 
totalen Krieg gegen die Ukraine. 
Am 8. Mai feierten trotz alledem 
NaturFreund:innen nicht nur in 
Frankfurt den Befreiungstag vom 2. 
Weltkrieg und der Nazi-Diktatur.
Die Friedensbewegung und Solidarität 
für Schutzsuchende ist aktiv wie kaum 
in der Vergangenheit. Wie kann ein 
Waffenstillstand im Ukraine-Krieg 
das Morden beenden, für Demokratie 
und Sicherheit sorgen und werden 
die Waffen der USA, der EU und aus 
Deutschland den 3. Weltkrieg verhin-
dern? NaturFreunde diskutieren trotz 
Meinungsdifferenzen neue Wege zum 
Frieden - mit weniger Waffen!
Frieden ist nicht Alles aber ohne 
Frieden ist Alles nichts, sagte Willy 
Brandt als Naturfreundemitglied. 

Unsere Aktionen im Frühjahr/Sommer 
in Hessen finden mit besorgtem 
Bewusstsein zwischen Krieg und 
Frieden statt. Nach der Eindämmung 
der Corona-Pandemie lebt das 
Vereinsleben wieder auf. Die Solidarität 
mit den Schutzsuchenden aus Kriegen, 
die Ausbildung der Stärkeberater:innen 
als Ehrenamtliche und der Start 
mit Kletterevents für Kinder und 
Jugendliche im NaturFreunde 
Sportverein; all das sind erfrischende 
Beispiele in ungewissen Zeiten und 
bedeuten viel Hoffnungen. 
Herzlichst, Berg frei

Manfred Wittmeier,  
Landesvorsitzender
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Wir trauern
Die NaturFreunde trauern um Jakob 

Blickhan, der 
im Alter von 
82 Jahren nach 
längerer Krankheit 
verstorben ist. 
Jakob gehörte 
seit seiner 
Kindheit den 
Neu Isenburger 
NaturFreunden 
an. Seine Eltern 
zählten zu den 

Wiedergründern der NF nach der 
Befreiung. Schon als Kind half Jakob beim 
Bau des NaturFreunde-Hauses. Vor allem 
war Jakob über Jahrzehnte als Kassierer 
in der Ortsgruppe tätig. Insbesondere 
die NF-Jugend lag ihm sehr am Herzen. 
Auf Jakobs Initiative unterstützte die 
Ortsgruppe sowohl die Kinder- und 
Jugendumweltbildungsstätte NFH 
Riedberg als auch die NFJ Hessen jährlich 
mit Spenden für deren Arbeit.
In diesem Jahr sollte Jakob den Ehrenbrief 
des Landesverbandes für 70 Jahre 
Mitgliedschaft erhalten.
Jürgen Lamprecht, NaturFreunde Hessen
Peter Welk, NaturFreunde Neu Isenburg

Bürgermedaille für Jürgen Lamprecht
Von vielen Weggefährten begleitet erhielt 
Jürgen Lamprecht für sein jahrzehnte-
langes ehrenamtliches Engagement für 
die NaturFreunde (u.a. über 19 Jahre als 
Landesvorsitzender) und für sein weiteres 
politisches und gewerkschaftliches 
Engagement die Bürgermedaille der Stadt 
Frankfurt am Main. 
Alle NaturFreund:innen in Hessen gratu-
lierten Jürgen ganz herzlich!

Manfred Wittmeier, 
Landesvorsitzender

Jetzt kannst auch du noch die Chance ergreifen!

Stärkenberater:in werden

Die letzten Jahre waren nicht einfach: 
Die Diskussion um die dramatischen 
Klimawandelszenarien wurden durch eine 
nicht-enden wollende Pandemie ver-
drängt. Als man dachte, etwas Aufatmen 
zu können, überfiel Russland die Ukraine 
und versetzte damit ganz Europa in 
Schrecken über das Unfassbare.
Viele von uns NaturFreund:innen, die 
sich engagiert und motiviert zeigen, diese 
Welt ein bisschen besser zu hinterlassen, 
waren vor große Herausforderungen 
gestellt, um ihre Werte auch in diesen 
Zeiten (vor-)leben zu können. Neue 
Fragen wurden aufgeworfen und müssen 
diskutiert werden.
Wenn auch du dich weiterhin mit deinen 
Fähigkeiten und Interessen im Verein oder 
in der Gesellschaft einbringen möchtest, 
kannst du dich zur Stärkenberater:in 
ausbilden lassen. Die Module sind so 
konzipiert, dass sie dich fördern und stüt-
zen, so dass du in deinem Engagement 
gestärkt wirst und auch neue Anregungen 
erhältst. Außerdem wirst du Teil einer 
lebendigen Truppe von Menschen, die 
naturfreundliche Werte kennen und 
unterstützen. 
Anmeldungsformulare und weitere Infos 
findest du im Netz unter 
www.naturfreunde-hessen.de/ausbil-
dung-fuers-ehrenamt-202223

Achtung, Achtung! Das ist der letzte 
Ausbildungsgang dieser Förderperiode!

So kannst du uns helfen, 
NaturFreund:innen für die Ausbildung zu 
gewinnen!
Erstens denke an 1-3 Personen 
(„Kandidat:innen“) aus deiner 
Ortsgruppe, zu denen die Ausbildung 
zum/zur Stärkenberater:in gut passen 
könnte. Hierzu können gerade auch neu 
eingetretene und jüngere Mitglieder 
gezählt werden, denn sie wird die 
Ausbildung weiter für das ehrenamtliche 
Engagement motivieren!
Zweitens frage dich: Warum könnte dem/
der Kandidat:in der Ausbildungsgang gut 
gefallen? Warum könnte die Ausbildung 
zur seiner/ihrer Lebenssituation passen?
- Beispiel „junge Rentner:innen“ 
oder „Kinder aus dem Haus“: die 
Stärkenberatung bietet die Möglichkeit 
neue Ziele ins Auge zu fassen.
- Beispiel „junge 
Erwachsene“: die 
Stärkenberatung 
vermittelt 
kommunikative 
Kompetenzen, die 
man im weite-
ren beruflichen und privaten Leben gut 
gebrauchen kann.
Drittens entwirf eine kurze Email und 
schreibe die ausgewählten Personen 
individuell an und nutze unseren Flyer. 
Denk hierbei daran: wenn du das 
Ganze mit einem freundlichen Wort 
hierzu verknüpfst, ist die Empfehlung 
zur Ausbildung auch eine wertschät-
zende Anerkennung des Interesses oder 
Engagements einer Person. Biete auch an, 
ein Telefonat über das Thema zu führen 
oder rufe den/die Kandidat:in selber 
eine Woche nach deiner Email einmal 
persönlich.

Jutta Schmidt Machado, 
NaturFreunde Hessen

Personalien

Jürgen im Kaisersaal des Frankfurter Römers mit 
Oberbürgermeister Peter Feldmann
Bild: © Stadt Frankfurt am Main, Foto Ben Kilb

Ausbildungstermine 2022/23

Modul 1: Engagement stärken 
14.10. – 16.10.2022 | Homburger Haus

Modul 2: Erfolgreich kommunizieren 
25.11. – 27.11.2022 | Meißnerhaus

Modul 3: Konflikte lösen 
13.01. – 15.01.2023 | Homburger Haus

Modul 4: Beratungsfälle meistern 
17.02. – 19.02.2023 | Meißnerhaus
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tEin neuer Kletterturm für die NaturFreunde

Was letzten Herbst als Überlegung 
begann, kann demnächst konkret genutzt 
werden: Der Kletterturm ist da! 
Das ist das erfreuliche Ergebnis 
eines Projekts zwischen der 
Naturfreundejugend Hessen und des 
Sportvereins der NaturFreunde Hessen, 
das insbesondere im 1. Quartal 2022 in 
die Umsetzung gegangen ist. Der Kick-
Off fand noch online statt und brachte 
bereits im Herbst sieben 
Betreuungszusagen von 
Aktiven zusammen. 
Solcherart ermutigt, 
hat das vierköpfige 
Orga-Team zusammen 
mit dem SV-Vorstand 
ein  gemeinsames 
Nutzungskonzept erar-
beitet und den Rahmen 
für die Finanzierung 
sowie für Überlassung 
und Betrieb abgesteckt. 

Was macht den Turm zu 
einem guten Turm? 
Vier Klettertürme von 
unterschiedlichen 
Herstellern kamen in 
die engere Auswahl. 
Folgende grundlegende 
Bewertungskriterien 
waren besonders wichtig: 
Einfache Handhabung, 
Auf- und Abbau mit 2 Personen in etwa 
15 Minuten. Das geringe Gesamtgewicht 
(1300 kg)erlaubt den Transport mit fast 
jedem Mittelklasse KFZ. Durch die kurze 
Lieferzeit können wir uns noch in diesem 
Jahr bei diversen Gelegenheiten präsen-

tieren. Gleichzeitiges Klettern auf vier 
Routen, der beste Preis und, besonders 
wichtig, die Mitlieferung eines Baubuches 
wurden von dem Anbieter „hochhinaus“ 
am besten erfüllt. 
Im Februar konnte der Kletterturm bei der 
Kletterhalle „Nordwand“ in Wiesbaden 
besichtigt werden. Besonders interessant 
war zu sehen, wie einfach der Auf-/und 
Abbau des Turmes funktioniert. 

Was kann man mit dem 
Turm machen? 
Der Kletterturm ist 
für Ortsgruppen eine 
attraktive Möglichkeit, 
lokale Aktivitäten beson-
ders bei der Kinder- 
und Jugendarbeit 
zu unterstützen. Bei 
Aktionen, wie z.B. 
dem Globetrotter-
Aktionstag, soll er 
die Bekanntheit der 
NaturFreunde erhöhen. 
Kletterangebote wie z.B. 
Toprope-Kurse können 
mit dem Kletterturm 
ortsunabhängig durch-
geführt werden. Das ist 
natürlich nicht nur für 
die Ortsgruppen eine 
gute Möglichkeit: Der 
Turm kann auch extern 

vermietet werden und somit Einnahmen 
für SV und NFJ generieren. 

Wer den Turm nutzen will, kann sich 
jederzeit gerne an den SV Referenten 
„Kletterturm“ unter 
willi.jacobi@t-online.de  wenden. 
Willi beantwortet auch Eure Fragen 
rund um Sicherheit, Regeln, Logistik 
und den Spaß! Natürlich geht es nicht 
ohne Euch…Alle, die Zeit und Lust 
haben, hier zu unterstützen, können 
sich gerne ebenfalls bei Willi oder dem 
SV NFH melden unter info@sv-nfh.de. 
eben Betreuer:innen brauchen wir auch 
Leute, die bereit sind mit Ihrem KFZ den 
Kletterturm zu transportieren,
Wir freuen uns sehr auf Eure 
Kontaktaufnahme!

Willi Jacobi, 
Sportverein der NaturFreunde Hessen

Kooperation des Sportvereins und der Naturfreundejugend

Auf den Schwingen des 

Habichts

Zwiebelzahnwurz und Scharbockskraut, 
Knabenkraut und Aronstab, Lerchensporn 
und Elsbeere, das alles und noch viel 
mehr haben wir bewundert auf unserer 
Wandertour durch den Habichtswald, 
ganze Wiesen bzw. Waldwege waren 
übersät davon! 

An- und Abreisetag weggerechnet, sind 
wir 4 Tage lang, motiviert, geführt und 
wohl behütet von den Wanderleiterinnen 
Constanze und Margret, von Zierenberg 
bis zur Edertalsperre auf verschlungenen 
Wegen gewandert. Wiesen, Wälder und 
Bachtäler, zwitschernde Lerchen über den 
Äckern und Vögel in den Hecken machten 
diese Wanderung zu einem unvergess-
lichen Erlebnis.

In Merxhausen besuchten wir die 
Gedenkstätte, wo wir vom Vorsitzenden 
des Geschichtsvereins über diesen Ort 
hörten. Hier lebten zwischen 1946 
und 1949 mehrere hundert „Displaced 
Persons“, also entwurzelte Menschen, 
die Zwangsarbeiter, KZ-Häftlinge oder 
Kriegsgefangene gewesen waren und 
deren Rückführung in ihre Heimat nur 
teilweise gelang. Die United Nations 
Relief and Rehabilitation Administration 
(UNRRA) kümmerte sich um diese 
Menschen. Trotzdem starben in diesen 
Jahren 63 davon, die auf dem Friedhof 
begraben sind. An einer Gedenkstele 
legten wir Blumen nieder, denn die 
Veranstaltung stand im Rahmen der 
bundesweiten NaturFreunde-Aktionstage 
„Gemeinsam für globale Abrüstung und 
Frieden“. 

Auch sind auf dem Friedhof 
„Korrigenden“ beerdigt. Das sind 
Landstreicher, Bettler und Prostituierte, 
die während des Nationalsozialismus 
kriminalisiert, strafrechtlich verfolgt und 
in „Korrektionsanstalten“ inhaftiert und 
gequält und in Tötungsanstalten ver-
schickt wurden oder elend umkamen.  
So setzten die wunderschönen 
Wandertage auch einen nachdenklichen 
Akzent, der noch lange in Erinnerung 
bleiben wird.

Ausführlicher Bericht siehe 
www.naturfreunde-hessen.de

Marianne Friemelt, 
NaturFreunde Hessen

Aktuelle Informationen
  

info@naturfreunde-hessen.de 
Telefon 069. 6 66 26 77

Herxheimerstraße 6, 60326 Frankfurt
www.facebook.com/NaturFreundeHessen

  Newsletter und mehr
www.naturfreunde-hessen.de

  Spendenkonto
Frankfurter Volksbank 

IBAN: DE26 5019 0000 6200 7325 19

Langener Waldsee, Globetrotter 
Freiluft-Testival 2022
Bild: Hannelore Battenhausen

In der Gedenkstätte Merxhausen
Bild:NaturFreunde Hessen
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Naturfreundejugend Frankfurt
Hier ist einiges los!

Daneben gibt`s viele weitere Möglichkeiten, 
bei uns mitzuwirken. Auf unserer Jahres-
hauptversammlung am 1. Juli am Natur-
Freunde-Haus Niederrad könnt ihr mehr 
über unsere Arbeit, unsere Angebote und 
die vielseitigen Gelegenheiten, euch aktiv 
im Vorstand und bei weiteren Aktivitäten 
einzubringen, erfahren.

Kennenlernen könnt ihr uns auch auf unseren 
kommenden Veranstaltungen. Dazu gehören 
das Kletterwochenende vom 15. bis 17. Juli 
für Jugendliche, das diesjährige Apfelfest für 
die ganze Familie am 18. September, unser 
gemeinsames Sommerfest mit der Natur-
freundejugend Hessen am 10. September 
und viele mehr. Alle Termine und ebenso 
Impressionen vergangener Aktivitäten 
findet ihr bei uns auf Facebook (face-
book.com/naturfreundejugend.ffm) und 
Instagram (instagram.com/nfj.ffm/). Dazu 
gibt`s dort immer wieder Veranstaltungs- und 
Ausflugtipps und viel Wissenswertes rund um 
Natur und Nachhaltigkeit.

Marie-Claire

Besonders offensichtlich wird das gegen-
wärtig auf dem Außengelände rund um das 
NaturFreunde-Haus in Niederrad. Während 
unserer Ferienspiele in den Osterferien 
wurde dort zusammen gewerkelt, gebohrt 
und geschraubt, was das Zeug hält, um 
ein neues Spielgerät zum Balancieren zu 
bauen. Dazu bahnt sich bei unserer Arbeit 
und unseren Programmangeboten einiges 
Neues an, das allen Interessierten die Gele-
genheit bietet, einmal bei uns reinzu-
schnuppern! 

So suchen wir tatkräftige Unterstützung 
für die Durchführung unserer Projekt-
tage für Kitagruppen und Schulklassen. 
Als Teamer*innen könnt ihr den Kindern viel 
Wissenswertes rund um den Getreideanbau 
und das Brotbacken vermitteln, mit ihnen 
zusammen als „Umweltdetektive“ den Stadt-
wald erkunden oder in der „Hexenküche“ 
leckere Speisen aus essbaren Kräutern und 
Früchten zubereiten. Weitere Details zu den 
Angeboten findet ihr auf unserer Website. 
Wenn ihr gerne selbst mitwirken wollt, 
meldet euch für weitere Informationen 
jederzeit unter projekttage@naturfreunde-
jugend-frankfurt.de.

News
Termine

Jahresplanungswerkstatt für 2023
30.06.2022, Frankfurt
Interessierte

Bauernhof-Freizeit
22.08. — 26.08.2022, Nidda
8 — 12 Jahre

Kinderklettern
02.09. — 04.09.2022, Schmitten
8 — 12 Jahre

Vortrag: Demokratiebewegung in der DDR
15.09.2022, virtuell
Interessierte

Jahresplanung für 2023
24.09.2022, Frankfurt
Interessierte

Politik-Festival: Love Nature. Not Fascism.
30.09. — 03.10.2022, Bielefeld
ab 16 Jahren

FB: Geschlechtliche und sexuelle Vielfalt
15.10.2022, Frankfurt
ab 16 Jahren

Dankeschön-Buffet und Teamfindung
19.11.2022, Frankfurt
Interessierte

Mehr Infos zu den Veranstaltungen und 
das Anmeldeformular gibt es im Internet 
unter www.nfj-hessen.de oder in unserem 
Jahresprogramm.

Wenn du Fragen hast, kannst du dich gerne 
in der Geschäftsstelle melden (siehe unten)!

Fragen, Anregungen, Informationen

Naturfreundejugend Hessen
Herxheimerstraße 6

60326 Frankfurt

Telefon 069. 75 00 82 35
Telefax 069. 75 00 82 07

info@naturfreundejugend-hessen.de
www.naturfreundejugend-hessen.de
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